Auszug aus ,Schaumburger Nachrichten“ vom 19.05.2014 (Seite 11)

Alle Facetten der Aushildung erlebt

Solveig Bengsch absolviert ein Freiwilliges Soziales Jahr an der Schlaffhorst-Andersen-Schule

Bad Nenndorf, ,Das ist das,
was ich machen will.“ Diese Er-
kenntnis hat die 21-jahrige Sol-
veig Bengsch bei ihrem Freiwil-
ligen Sozialen Jahr an der
CjD-Schule  Schlaffhorst-An-
dersen in Bad Nenndorf bereits
gewonnen. Zum ersten Mal
hatte die Berufschule ein sol-
ches FSJ angeboten. Schulabsol-
venten, die sich fiir den Beruf
Atem-, Sprech- und Stimmleh-
rer interessieren, sollten damit
die Gelegenheit erhalten, her-
auszufinden, ob dieser Werde-
gang der richtige fir sie ist.
Bengsch nutzte die Chance,

Solveig Bengsch

bei ihrem FSJ, das noch bis zum
Sommer andauert, in alle As-

pekte der Ausbildung ,hinein-
zuschnuppern®. Da die junge
Frau eigentlich in Celle wohnt,
bekam sie von der Schule ein
Zimmer bereitgestellt. ,Vor al-
lem helfe ich im Biiro", erzéhlt
sie, besuche aber auch oft Un-
terrichtsstunden, komme mit
den anderen Schillern ins Ge-
sprach und helfe beim Organi-
sieren von sogenanntem Me-
thodik-Unterricht in Senioren-
heimen und Kindergirten mit,
»Bei den Kindern geht es viel
um Rhythmik, Musik und Be-
we%ung. im  Seniorenheim
mehr um  Korperwahrneh-

mung, zum Beispiel in Verbin-
dung mit Sprechstiicken”, be-
richtet Bengsch,

Das Berufsbild eines Atem-,
Sprech- und Stimmlchrers - so-
wohl im therapeutischen Be-
reich als auch im Bereich Schu-
lung - habe sie ebenso kennen-
gelernt. ,Vor Ostern war ich
zum Beispiel drei Wochen in
Miinchen in einer Praxis.” De-
ren Leiterin habe sich selbst-
standig gemacht und sich auf
die Schulung von Schauspielern
spezialisiert. Ob sie selbst eher
die therapeutische oder die
stimmbildende Schiene ein-
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schlagen wolle, wisse sie noch
nicht, sagt Bengsch. ,Ich finde
beides interessant.” Und nicht
wenige Absolventen boten in
ihren Praxen spiiter beides par-
allel an, erginzt Ausbildungs-
beraterin Sabine Schmidbauer.
& Das nachste FS] an der
Schule beginnt im August 2015.
Firr nahere Informationen kon-
nen sich Interessierte an Sabine
Schmidbauer wenden, E-Mail:
schmidbauer@schlaffhorst-an-
dersen.de, Telefon (05723)
94 18-14, oder einfach in der
Schule vorbeikommen, Born-
strafle 20 in Bad Nenndorf. kie

Anmerkung der CJD Schule Schlaffhorst-Andersen Bad Nenndorf:
Wir bieten auch schon fiir August 2014 einen FSJ-Platz an!



